
1-2-3 – BASISRUTINE HVER DAG
1. AFRENS:
Vælg et renseprodukt, der er specielt udviklet til ansigt- 
ets følsomme hud, for effektivt at fjerne snavs, fedt og
makeup uden at forstyrre balancen i hudbarrieren. En
ren hud er en forudsætning for, at efterfølgende hudpleje
produkter virker optimalt. Rens ansigt og hals morgen og
aften og skyl grundigt.

LOGIC by Forever aloe gel cleanser – Skånsom 
afrensning med mild, skummende effekt. Også velegnet 
til sart hud. Særligt velegnet til kombineret hud. 
infinite by Forever hydrating cleanser – Fugtbevarende 
og mild afrensning. Blød og mild, uden at skumme. 
Særligt velegnet til tør hud.  

2. BALANCER:
En ansigtsvand fjerner de sidste rester, fugter og
balancerer med en beroligende og udglattende effekt.
Huden forberedes til at modtage efterfølgende hudpleje- 
produkter. Påføres morgen og aften efter afrensning og
før andre produkter.

LOGIC by Forever balancing aloe essence – Fugter, 
toner og balancerer huden og giver en frisk og silkeglat 
hud. Velegnet til alle hudtyper. 

3. FUGT OG BESKYT:
En afsluttende fugtighedscreme hjælper også med
at indkapsle ingredienser og fugt fra andre produkter.
Dette trin bidrager mest til en langvarigt sund hudbarriere
i ansigtet, så spring det ikke over. Og husk solcreme. En
solcreme med udelukkende fysisk solfilter påføres sidst.
Hvis solcremen har kemiske filtre, skal den påføres før
en eventuel anden fugtighedscreme.

LOGIC by Forever soothing gel moisturizer – Lang- 
varig genfugtning og pleje. Anvendes som dag- og 
natcreme. Også velegnet til følsom eller yngre hud. 
Ekstra godt til kombineret hud. 
infinite by Forever restoring crème – Effektiv fugtig-
hedspleje med stort fokus på anti-aging-egenskaber.  
Let og blød dag- og natcreme. Ekstra god til moden  
hud.  deep moisturizing cream – Uovertruffen fugt  
med plejende egenskaber. Brug som natcreme til alle 
hudtyper og som dagcreme til normal til tør hud.
protecting day lotion SPF 20 – Fugtgivende med 
solfaktor. Fysisk filter med beskyttelse mod både 
UVA- og UVB-stråler.  Anvendes som sidste trin i din 
rutine som dagcreme, året rundt.  

Hudpleje  
til ansigtet 

– HVORFOR, HVORDAN OG HVORNÅR?

Rækkefølgen er vigtig for at få mest muligt ud af dine yndlingsprodukter, og alle  
hudplejeprodukter fra Forever kan fint kombineres ud fra, hvad der passer til din hud. Her får 

du tips til, hvordan du får mest muligt ud af din personlige ansigtsplejerutine. 

Bestil dine hudplejeprodukter hos aloeveraforever.dk  



HVIS MAN VIL UDVIDE RUTINEN HVER 
DAG ELLER NOGLE GANGE OM UGEN
EKSFOLIERING:  
En eksfoliering har en dybderensende og udglattende 
effekt. Giver en frisk glød og øger hudens evne til at 
optage andre produkter.  Gør dette 2-3 gange om ugen.  

smoothing exfoliator – Kombination af kemisk og 
manuel eksfoliering. Anvendes i forbindelse med 
afrensning på fugtig hud. Skyl grundigt.  

ANSIGTSMASKE:  
En ansigtsmaske giver huden ro, mens den bliver 
mættet med fugtgivende og plejende ingredienser. 
Anvendes efter afrensning et par gange om ugen. 

refining gel mask – Fugtgivende og kontrollerer 
talgsekretion for en klar og afbalanceret hud. Påfør  
og lad virke natten over. Skyl af om morgenen. Ekstra 
velegnet til kombineret hud.
aloe bio-cellulose mask – Intensivt fugtgivende og 
plejende sheet-mask med anti-aging-egenskaber,  
der giver glød og forbedret hudtone. Lad masken  
virke i 20 minutter. Skyl ikke af, men massér maskens 
overskydende serum ind i huden. 
tightening mask powder – Eksfolierende og absorbe-
rende maske. Kontrollerer uønsket talgsekretion. Bland 
med aloe activator. Lad den virke i 30 minutter. Tilpas 
tiden ved følsom hud. Ekstra velegnet til kombineret hud.

ANSIGTSVAND:  
Et let, flydende hudplejeprodukt, der bruges efter 
afrensning for at opfriske huden og fjerne rester  
af snavs.

aloe activator – Beroliger, plejer og fugter. Ekstra god  
til følsom hud, mild nok til at bruge omkring øjnene.  
Kan også bruges sammen med tightening mask powder.

OMKRING ØJNENE: 
Huden omkring øjnene er tynd og følsom. Påfør derfor en 
øjencreme forsigtigt omkring øjnene før andre produkter, 
så der ikke er kraftigere produkter på dine fingre. 

awakening eye cream – Fugtbevarende og opstram-
mende med silkeglat resultat. Reducerer synligheden  
af fine linjer.  

SERUM:  
En koncentreret cocktail af ingredienser, der virker  
i dybden. For optimal funktion, påfør efter ansigtsvand 
og før fugtighedscreme. Forevers serum kan med fordel 
kombineres. Anvend i så fald  infinite by Forever 
firming serum før hydrating serum.

inifinite by Forever firming serum – Fugtgivende og 
opstrammende anti-aging-egenskaber, der mindsker 
oplevelsen af fine linjer og uensartet hudtone. Ekstra 
god til moden hud. 
hydrating serum – Effektiv fugttilførsel for en ung, 
smidig og glat fornemmelse. Fire forskellige typer 
hyaluronsyre med forskellige funktioner forstærker  
også effekten af efterfølgende fugtighedscreme.  

ANSIGTSOLIE:  
Danner en beskyttende barriere, der forsegler fugt og 
ingredienser i huden og forstærker effekten af andre 
produkter. Anvendes sammen med en fugtgivende 
creme. Ved tør eller følsom hud skal olien påføres  
efter fugtighedscremen. 

replenishing skin oil – Plejer og beroliger huden med 
en udglattende effekt og en blød og glat fornemmelse. 
Også velegnet til sart hud. Ekstra god til moden hud.

Bestil dine hudplejeprodukter hos aloeveraforever.dk  




